
| KM | Dir | info | Ville | Rues | Horaires 

| + | -  | Moyenne | 25 

0,0 111,9     DEPART FICTIF - face au 675, rue Neuve       11:45:00 

0,8 111,1     rue de Villars - Place Wilson       11:46:46 

      

| + | -                        | 36 | 38 | 40 

0,0 111,1     DEPART REEL ARRETE DEVANT LE N° 3378 RUE DES FEVES   11:48:00 11:48:00 11:48:00 

2,2 108,9     rue du Pont des Turcs   11:51:38 11:51:27 11:51:16 

2,8 108,3     rue de la Gare   11:52:37 11:52:23 11:52:10 

3,3 107,8     Route de Roubaix   11:53:29 11:53:11 11:52:56 

7,3 103,8     rue de Morimetz  12:00:13 11:59:34 11:59:00 

8,6 102,5     rue de Frechy  12:02:23 12:01:38 12:00:57 

11,3 99,8     rue du Général Koenig   12:06:53 12:05:53 12:05:00 

12,1 99,0     rue du Capitaine Deken   12:08:13 12:07:09 12:06:12 

13,1 98,0     !!! Passage à niveau   12:09:53 12:08:44 12:07:42 

13,3 97,8     !!! îlots centraux + dos d'âne   12:10:13 12:09:03 12:08:00 

13,8 97,3     rue du Riez   12:11:03 12:09:50 12:08:45 

14,2 96,9     rue du Faubourg   12:11:43 12:10:28 12:09:21 

14,6 96,5     rue du Nouveau Jeu - !!! Îlots centraux   12:12:23 12:11:06 12:09:57 

15,7 95,4     !!! Îlots centraux   12:14:13 12:12:50 12:11:36 

18,6 92,5     rue Olivier Deguise   12:19:03 12:17:25 12:15:57 

20,4 90,7     rue Marcel Sembat - !!! Îlots centraux   12:22:03 12:20:15 12:18:39 

24,4 86,7     !!! passage à niveau   12:28:43 12:26:34 12:24:39 

25,8 85,3     rue Justin Guiot   12:31:03 12:28:47 12:26:45 

26,2 84,9     chemin d'Hornaing - rue du Bois   12:31:43 12:29:25 12:27:21 

27,3 83,8     !!! Ilôts centraux sur 1 file rue Paul Lafargue   12:33:33 12:31:09 12:29:00 

27,4 83,7     rue du Président Wilson   12:33:43 12:31:19 12:29:09 

27,5 83,6     rue Jean Duez   12:33:53 12:31:28 12:29:18 

28,0 83,1     rue Georges Dhenaut   12:34:43 12:32:15 12:30:03 

28,8 82,3     Début secteur Pavé de Hornaing à Wandignies Hamage   12:36:03 12:33:31 12:31:15 

29,1 82,0     !!! passage à niveau assez prononcé   12:36:33 12:34:00 12:31:42 

29,6 81,5     Fin 1er secteur pavé   12:37:23 12:34:47 12:32:27 

29,7 81,4     route de Wandignies Hamage   12:37:30 12:34:54 12:32:33 

29,8 81,3     Début 2ème secteur pavé   12:37:40 12:35:03 12:32:42 

32,5 78,6     Fin 2ème secteur pavé - rue de la Navie  3700 m 12:42:10 12:39:19 12:36:45 

33,5 77,6     rue de la Navie   12:43:50 12:40:54 12:38:15 

33,7 77,4     rue Jean Jaurès   12:44:10 12:41:13 12:38:33 

33,9 77,2     chemin de Warlaing  12:44:30 12:41:32 12:38:51 

35,1 76,0     route de Warlaing   12:46:31 12:43:26 12:40:40 

35,2 75,9     !!! pont levis très étroit - passage impératif sur une seule file   12:46:41 12:43:35 12:40:49 

35,3 75,8     rue Grande - !!! Ilôt central suivi d'un rond point    12:46:51 12:43:45 12:40:58 

36,3 74,8     Prendre voie AD de la chapelle   12:48:30 12:45:19 12:42:27 

36,3 74,8     Début secteur pavé de Warlaing à Brillon   12:48:31 12:45:20 12:42:28 

36,7 74,4     rue Filmaine   12:49:13 12:46:00 12:43:06 

38,7 72,4     Fin secteur pavé - rue de Warlaing  2400 m 12:52:32 12:49:08 12:46:05 

39,0 72,1     rue Poincaré   12:52:59 12:49:33 12:46:29 

39,3 71,8     !!! Ilôts centraux - rue Emile Bot   12:53:32 12:50:05 12:46:59 

39,7 71,4     Début secteur pavé de Tilloy à Sars et Rosières   12:54:10 12:50:41 12:47:33 

41,2 69,9     AD immédiatement après le pont  12:56:45 12:53:08 12:49:52 

42,1 69,0     Fin secteur pavé vers Beuvry La Forêt 2400 m 12:58:14 12:54:32 12:51:12 

42,2 68,9     !!! Ilôt central - route Nationale  12:58:22 12:54:39 12:51:19 

44,3 66,8     rue Albert Riquier  - !!! Plusieurs ilôts centraux   13:01:54 12:58:00 12:54:30 

45,5 65,6     rue Jules Plus  13:03:53 12:59:54 12:56:18 

45,7 65,4     chemin du Moulin de Beuvry  13:04:11 13:00:10 12:56:34 

46,1 65,0     Début secteur pavé chemin du Moulin de Beuvry  13:04:52 13:00:49 12:57:11 

47,5 63,6     Fin secteur pavé 1400 m 13:07:07 13:02:58 12:59:13 

47,7 63,4     rue Charles Flon   13:07:32 13:03:20 12:59:34 

48,0 63,1     rue Charles Flon suivre direction Orchies centre  13:08:03 13:03:50 13:00:02 

48,5 62,6     rue de la Poterne direction Douaisis/Maison de la Chicorée  13:08:51 13:04:36 13:00:46 

48,6 62,5     Rue de la Poterne - !!! chaussée rétrécie  13:09:02 13:04:46 13:00:56 

49,2 61,9     rue Georges Herbaut suivi de la rue Léon Rudent  13:09:57 13:05:39 13:01:46 

49,5 61,6     !!! rond point - passage AG sur 1 file  13:10:34 13:06:13 13:02:18 

50,0 61,1       !!! Rond point 2ème sortie  13:11:16 13:06:53 13:02:56 
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50,4 60,7     rond point 1ère sortie et prendre aussitôt AG vers Novalées/Bersée  13:11:58 13:07:32 13:03:34 

51,0 60,1     Début 1er secteur pavé - chemin des Prières   13:13:04 13:08:36 13:04:34 

52,1     13:14:51 

52,2 58,9     13:15:02 13:10:27 13:06:20 

52,8 58,3     Fin 2ème secteur pavé - rue du Ponceau  1700 m 13:15:58 13:11:20 13:07:10 

53,5 57,7     rue du Poncheau   13:17:05 13:12:24 13:08:10 

54,3 56,8     rue Jacob Martinache   13:18:31 13:13:45 13:09:28 

55,5 55,6     !!! Rond point - place du Général de Gaulle   13:20:28 13:15:36 13:11:13 

55,5 55,6     rue Victor Fichelle   13:20:33 13:15:41 13:11:18 

57,1 54,0     Début 1er secteur pavé de Auchy à Bersée - Pavé du Bar    13:23:12 13:18:11 13:13:41 

58,4 52,7     Fin secteur pavé   13:25:18 13:20:11 13:15:34 

58,4 52,7     Début 2ème secteur pavé de Auchy à Bersée - Nouveau Monde   13:25:20 13:20:12 13:15:36 

59,1 52,0     rue du Nouveau Monde   13:26:34 13:21:22 13:16:42 

59,8 51,3     Fin 2ème secteur pavé 2700 m 13:27:40 13:22:26 13:17:42 

60,1 51,0     rue du Nouveau Monde   13:28:10 13:22:54 13:18:09 

60,6 50,5     rue Saint Nicolas   13:28:57 13:23:38 13:18:52 

60,9 50,2     rue de l'Eglise  13:29:31 13:24:11 13:19:22 

61,0 50,1     rue de la Motte   13:29:41 13:24:20 13:19:31 

62,0 49,1     rue du Pavé - direction Pont à Marcq   13:31:25 13:25:58 13:21:04 

62,5 48,6     Début 1er secteur pavé - chemin de la Croix Blanche   13:32:15 13:26:45 13:21:49 

62,8 48,3     !!! Ancienne voir ferrée   13:32:43 13:27:13 13:22:15 

63,5 47,6     Fin 1er secteur pavé  13:33:47 13:28:13 13:23:12 

63,6 47,5     Début 2ème secteur pavé de Mons en Pévèle  13:34:01 13:28:26 13:23:24 

64,5 46,6     rue du Blocus   13:35:31 13:29:51 13:24:46 

65,6 45,5     Fin 2ème secteur pavé  3000 m 13:37:21 13:31:35 13:26:25 

66,6 44,5     !!! Ilôt central - rue de la Rosière   13:39:01 13:33:10 13:27:55 

67,5 43,6     !!! Ilôt central passage sur 1 file - rue de la Mairie   13:40:31 13:34:35 13:29:16 

67,6 43,5     rue du Rossignol  13:40:41 13:34:45 13:29:25 

67,9 43,2     !!! dos d'âne - rue d'Attiches   13:41:12 13:35:14 13:29:53 

68,0 43,1     rue de la Rosée   13:41:21 13:35:23 13:30:01 

68,6 42,5     Début secteur pavé de Mérignies Pavé de la Rosée   13:42:21 13:36:20 13:30:55 

69,3 41,8     Fin secteur pavé - rue des Anciens Combattants 700 m 13:43:31 13:37:26 13:31:58 

70,5 40,6     Route Nationale   13:45:31 13:39:20 13:33:46 

70,6 40,5     direction Fretin/Ennevelin rue Nationale   13:45:41 13:39:29 13:33:55 

70,9 40,2     !!! ilôts centraux passage sur 1 file   13:46:12 13:39:58 13:34:23 

71,5 39,6     !!! Ilôt central   13:47:11 13:40:54 13:35:16 

71,9 39,2     Début secteur pavé de Pont Thibaut à Ennevelin  13:47:51 13:41:32 13:35:52 

73,3 37,8     Fin secteur pavé - rue de la Reine  1400 m 13:50:11 13:43:45 13:37:58 

73,5 37,6     
Parking complexe sportif :  
EMBARQUEMENT TOUS COUREURS ELIMINES 

  13:50:33 13:44:06 13:38:18 

73,7 37,4     rue Jean Jaurès direction Fretin/Templeuve   13:50:51 13:44:23 13:38:34 

73,9 37,2     rue Jules Ferry  13:51:11 13:44:42 13:38:52 

74,6 36,5     rue d'Helin   13:52:21 13:45:48 13:39:55 

75,7 35,4     rue de Templeuve (Carré d'Helin)   13:54:11 13:47:32 13:41:34 

76,0 35,1     ZONE DE COLLECTE   13:54:40 13:48:00 13:42:00 

76,8 34,3     !!! Rond point 2ème sortie - rue Les Rues   13:56:01 13:49:16 13:43:13 

77,2 33,9     !!! Passage sous pont chaussée rétrécie rue Les Rues  13:56:41 13:49:54 13:43:49 

77,3 33,8     Début secteur pavé "Chemin de l'Epinette   13:56:53 13:50:06 13:44:00 

77,5 33,6     Fin secteur pavé   200 m 13:57:13 13:50:25 13:44:18 

77,7 33,4     rue de Péronne  13:57:33 13:50:44 13:44:36 

77,9 33,2     Chemin de Vertain - direction Moulin de Vertain  13:57:53 13:51:03 13:44:54 

78,0 33,1     Début secteur pavé Templeuve/Moulin de Vertain   13:58:01 13:51:10 13:45:01 

78,5 32,6     Fin secteur pavé - rue de Wachemy  500 m 13:58:51 13:51:57 13:45:46 

78,9 32,2     lieu dit Wachemy   13:59:31 13:52:35 13:46:22 

79,3 31,8     rue de la Fourmisière  14:00:11 13:53:13 13:46:58 

80,3 30,8     rue de la Frête  14:01:51 13:54:48 13:48:28 

81,2 29,9     !!! Dos d'âne rue Jules Guesde  14:03:21 13:56:13 13:49:49 

81,8 29,3     !!! Ilôt central rue Louis Marga - direction Cysoing  14:04:21 13:57:10 13:50:43 

81,9 29,2     rue du Peuville  14:04:31 13:57:20 13:50:52 

83,0 28,1     !!! Passage à niveau  14:06:21 13:59:04 13:52:31 

83,4 27,7     rue Jeanne d'Arc  14:07:01 13:59:42 13:53:07 

83,6 27,5     rue Léon Gambetta  14:07:21 14:00:01 13:53:25 

| 38 

59,0 Fin 1er secteur pavé  
Début 2ème secteur pavé - pavé des Abattoirs  

13:10:16 13:06:10 
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83,8 27,3      rue Roger Salengro  14:07:41 14:00:20 13:53:43 

84,1 27,0       !!! Ilôt central passage sur 1 file rue de Tournai  14:08:11 14:00:48 13:54:10 

84,4 26,7       Début secteur pavé de Cysoing - Pavé Duclos Lassalle  14:08:41 14:01:16 13:54:37 

85,4 25,7       rue de Lannoy  14:10:21 14:02:51 13:56:07 

85,7 25,4      Fin secteur pavé rue Louis Barthou 1300 m 14:10:51 14:03:20 13:56:34 

86,2 24,9       rue Georges Clémenceau  14:11:41 14:04:07 13:57:19 

86,3 24,8      !!! Dos d'âne successifs - rue Georges Clémenceau / rue Foch  14:11:51 14:04:16 13:57:28 

86,5 24,6     rue Aristide Briand  14:12:11 14:04:35 13:57:46 

86,9 24,2      Début secteur Pavé de Bourghelles à Wannehain les 4 Chemins  14:12:51 14:05:13 13:58:22 

87,3 23,8      chaussée Brunehaut  14:13:31 14:05:51 13:58:58 

88,0 23,1       Fin secteur Pavé de Bourghelles à Wannehain les 4 Chemins 1100 m 14:14:41 14:06:57 14:00:01 

87,9 23,2       rue de France  14:14:31 14:06:48 13:59:52 

88,4 22,7       !!! Ilôt central passage sur 1 file  14:15:21 14:07:35 14:00:37 

88,5 22,6     D19 rue de France   14:15:31 14:07:45 14:00:46 

89,2 21,9       rue de la Grande Ferme - rue l'Ecole  14:16:41 14:08:51 14:01:49 

89,7 21,4      !!! Ilôts centraux - rue de Camphin / pont TGV  14:17:31 14:09:39 14:02:34 

90,3 20,8      Le Bureau commune de Wannehain  14:18:31 14:10:35 14:03:28 

91,4 19,7      rue de Bouvines  14:20:21 14:12:20 14:05:07 

91,4 19,7      Début secteur pavé de Camphin en Pévèle Pavé de la Justice  14:20:21 14:12:20 14:05:07 

92,4 18,7      Pavé du Quennelet  14:22:01 14:13:54 14:06:37 

93,2 17,9      Fin secteur pavé 1800 m 14:23:21 14:15:10 14:07:49 

93,7 17,4      rue Louis Carette  14:24:11 14:15:57 14:08:34 

93,9 17,2      rue de Cysoing  14:24:31 14:16:16 14:08:52 

94,1 17,0      Début secteur pavé du Carrefour de l'Arbre Pavé de Luchin  14:24:51 14:16:35 14:09:10 

95,3 15,8      intersection dans le pavé  14:26:51 14:18:29 14:10:58 

96,2 14,9      Fin secteur pavé - rue de Saint Amand 2100 m 14:28:21 14:19:54 14:12:19 

96,4 14,7      Début secteur pavé de Gruson - chemin de l'Arbre  14:28:41 14:20:13 14:12:37 

97,5 13,6      Fin secteur pavé 1100 m 14:30:31 14:21:57 14:14:16 

97,5 13,6       chemin de l'Arbre prendre 2ème AD rue Calmette  14:30:31 14:21:57 14:14:16 

97,9 13,2      rue Calmette  14:31:11 14:22:35 14:14:52 

98,3 12,8      !!! Ilôt central rue Pasteur direction Chéreng  14:31:51 14:23:13 14:15:28 

98,4 12,7      !!! 3 dos d'âne  14:32:01 14:23:23 14:15:37 

99,3 11,8      rue Jean Ochin par le sens interdit  14:33:31 14:24:48 14:16:58 

99,8 11,3      rue Jean Ochin - rue Clotaire Duquennoy  14:34:16 14:25:31 14:17:38 

100,1 11,0      place du Général de Gaulle direction Base de Loisirs  14:34:46 14:25:59 14:18:05 

100,7 10,4      rue du Général Leclerc - rue de Willems direction Base de Loisirs  14:35:46 14:26:56 14:18:59 

101,0 10,1      !!! Passage à niveau rue de Willems  14:36:16 14:27:24 14:19:26 

101,3 9,8      lieu dit Les Marais - rue de Chéreng   14:36:46 14:27:53 14:19:53 

101,9 9,2      ZONE DE COLLECTE  14:37:50 14:28:54 14:20:51 

102,1 9,0      rue de France direction Hem  14:38:06 14:29:09 14:21:05 

103,0 8,1      Début secteur pavé de Hem - rue d'Hem  14:39:36 14:30:34 14:22:26 

104,4 6,7      Fin secteur pavé - stèle Hennie Kuiper - rue du Calvaire déviée 1400 m 14:41:56 14:32:46 14:24:32 

105,3 5,8      HEM - rue du Calvaire Déviée - avenue Henri Delecroix  14:43:26 14:34:12 14:25:53 

105,4 5,7      !!! rond point - prendre la 2ème sortie  14:43:36 14:34:21 14:26:02 

105,4 5,7      Avenue Antoine Pinay  14:43:43 14:34:28 14:26:09 

105,7 5,4      !!! rond point 2ème sortie avenue d'Aljustrel  14:44:13 14:34:57 14:26:36 

106,2 4,9      !!! Terre plein central  14:45:03 14:35:44 14:27:21 

106,5 4,6      !!! Îlot central - boulevard Clémenceau  14:45:33 14:36:12 14:27:48 

107,3 3,8      boulevard Clémenceau  14:46:46 14:37:21 14:28:53 

107,8 3,3      avenue Charles de Gaulle  14:47:36 14:38:09 14:29:38 

108,4 2,7      !!! Ilôt central - avenue du Général de Gaulle  14:48:36 14:39:05 14:30:32 

108,6 2,5      !!! rond point 2ème sortie - avenue Motte  14:48:56 14:39:24 14:30:50 

109,4 1,7      avenue Alfred Motte (l'USINE)  14:50:16 14:40:40 14:32:02 

109,8 1,3     avenue Alfred Motte - (AD rue de Lannoy)  14:50:56 14:41:18 14:32:38 

109,8 1,3     Début secteur pavé Charles Crupelandt - rue Roger Salengro  14:51:01 14:41:23 14:32:43 

110,1 1,0     Fin secteur pavé 300 m 14:51:31 14:41:51 14:33:10 

110,1 1,0     entrée dans le Parc des Sports - avenue Alexander Fleming  14:51:31 14:41:51 14:33:10 

110,4 0,7     entrée du Vélodrome : 1/2 tour + 1 tour complet  14:52:01 14:42:20 14:33:37 

111,1 0,0     ARRIVEE  14:53:11 14:43:26 14:34:40 
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